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Benandiung von Minderjahrigen —
Haftungsfalle Einwiligung

RECHT Bei der Behandiung minderjahriger Patienten ist grundsatzlich die Zustimmung beider Eltern erforderlich, sofern ein
gemeinsames Sorgerecht besteht. Erscheint nur ein Elternteil mit dem Kind in der Praxis ist nach der Rechtsprechung zu
differenzieren, wann der Zahnarzt darauf vertrauen darf, dass der andere Elternteil den anwesenden Elternteil zur Erteilung

der Einwilligung erméchtigt hat.

Jeder drztliche und zahnérztliche Heil-
eingriff stellt zunéchst eine Korperverlet-
zung dar und zwar unabhéngig davon,
ob der Eingriff lege artis erfolgt. Erst
durch die Einwiligung des Patienten
bzw. dessen Vertreters entfallt nach
vorheriger Aufkidrung die Rechtswidrig-
keit des Eingriffs. Erscheint ein minder-
jéhriger Patient in der Praxis stellt sich
daher die Frage, wer aufzuklaren ist
und ob dieser wirksam in den Eingriff
einwilligen kann.

Bei Kindern sind das grundsétzlich de-
ren Eltern als gesetzliche Vertreter. Mit
zunehmendsm Alter und der damit ein-
hergehenden geistigen und sittlichen
Reife und somit der natlriichen Ein-
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sichts- und Urteilsfahigkeit kénnen Ju-
gendiiche — auch vor Vollendung des
18. Lebensjahres — selbst einwiligungs-
féhig sein. Dies gilt allerdings nur in
engen Grenzen, und der Zahnarzt hat
sich persénlich von der Einsichts- und
Urteilsfahigkeit des Jugendlichen ein
Bild zu machen. Dabei muss er die ge-
samten Umsténde wie Alter, physische
und psychische Konstitution, Grad der
Versténdnisfahigkeit, Herkunft, kultu-
relle Tradition usw. berticksichtigen.

Eine feste Altersgrenze, ab der ein
Zahnarzt von der Einwiligungsfahigkeit
eines Jugendlichen ausgehen darf, be-
steht nicht. Unter 14 Jahren ist in aller
Regel nicht von einer rechtswirksamen

Einwilligungsfahigkeit des Minderjghri-
gen auszugehen. Je ndher sich ein
Jugendiicher an der Voljahrigkeit be-
findet, desto eher kann der Zahnarzt —
allerdings immer unter Berlicksichti-
gung der individuellen Gegebenheiten,
der Bedeutung und der Tragweite der
geplanten Behandlung sowie ihrer Risi-
ken und Auswirkungen auf das weitere
Leben, von der Einwilligungsfahigkeit
des Jugendlichen ausgehen. Ob darii-
ber hinaus auch noch die Einwiligung
der Eltern als gesetzliche Vertreter ein-
zuholen ist, wurde bisher von der
Rechtsprechung noch nicht eindeutig
entschieden. Daher solite der Zahnarzt
in Zweifelsfallen, insbesondere vor risiko-



behafteten oder in sonstiger Weise fiir
das weitere Leben des Minderjihri-
gen bedeutsamen MaBnahmen,
auch die Einwiligung der Eltern
einholen.

Dabei stellt sich jedoch die Fol-
gefrage, ob die Enwiligung eines
Elternteils ausreichend ist oder
ob beide Elternteile der Behand-
lung zustimmen mussen. Die
Einwiligung in eine zahnmedi-
zinische Behandlung ist namlich
Bestandteil der Austbung der elter-
lichen Personensorge. Dies hat zur
Folge, dass sie — im Falle eines ge-
meinsamen Sorgerechts — grundsétz-
lich wirksam nur im Einvernehmen
beider Eltern erteilt werden kann.
Selbstverstandiich kann jeder Etternteil
den anderen erméachtigen, im Einzelfall
oder in bestimmten abgegrenzten Be-
reichen flr ihn mit zu handeln, und das
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kann wie auch sonst im Rechtsverkehr
ausdrlcklich oder durch schlissige
Handlung geschehen. Daher ist grund-
sétzlich anerkannt, dass Arzte und
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Zahnérzte auf eine solche Erméachti-
gung desjenigen Elternteils vertrauen

- durfen, der mit dem Kind in der

Praxis erscheint. Dies gilt zwar im
Grundsatz, allerdings ist je nach
Schwere des Eingriffs zu unter-
scheiden.

Der Bundesgerichtshof (BGH)
hat in mehreren Urteilen fol-
gende allgemeine Grundsétze
zur Orientierung aufgestellt:
Wenn es um die medizinische Be-
handlung eines minderjahrigen Kin-
des geht, kann typischerweise davon
ausgegangen werden, dass der mit
dem Kind beim Arzt, Zahnarzt oder im
Krankenhaus vorsprechende Elternteil
aufgrund einer allgemeinen Funktions-
aufteilung zwischen den Etern oder
einer konkreten Absprache erméachtigt
ist, fir den Abwesenden die erforder-
liche Einwilligung in &rztliche Heilein-
griffe nach Beratung durch den Arzt
bzw. Zahnarzt mitzuerteilen. Sicherlich
widerspriche es dem besonderen
Vertrauensverhaltnis  zwischen dem
Arzt und den Sorgeberechtigten eines
behandlungsbeddirftigen Kindes, stets
den Nachweis einer irgendwie gearte-
ten Erméchtigung oder Einverstdnd-
niserkidrung des nicht anwesenden El-
ternteiles beim Arzt bzw. Zahnarzt zu
verlangen. Eine derartige biirokratische
Handhabung ware nicht nur ganz un-
praktikabel, sie wirde in der Regel
auch nicht der Interessenlage der El-
tern gerecht.

Dementsprechend darf sich der Zahn-
arzt in ,Routinefdllen”, wenn es etwa
um die Behandiung leichterer Erkran-
kungen und Verletzungen geht, im
Allgemeinen ungefragt auf die Erméch-
tigung des erschienenen Elternteiles
zum Handeln flr den anderen verlas-
sen.

In anderen Féllen, in denen es um &rzt-
liche Eingriffe schwererer Art mit nicht
unbedeutenden Risiken gehe, muss
sich der Arzt bzw. Zahnarzt nach An-
sicht des BGH darliber hinaus bei-
spielsweise durch Nachfrage vergewis-
sern, ob der erschienene Elternteil die
beschriebene Erméchtigung des ande-
ren hat und wie weit diese reicht. Er darf
aber, solange dem nichts entgegen-
stehe, auf eine wahrheitsgeméaRe Aus-
kunft des erschienenen Elternteils ver-
trauen.

Geht es allerdings um schwierige und
weitreichende Entscheidungen (ber
die Behandlung des Kindes, die mit
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erheblichen Risiken fir das Kind verbunden sind, dann
liege nach der Rechtsprechung eine Erméchtigung
des einen Elternteils zur Einwilligung in arztliche Ein-
griffe bei dem Kind nicht von vornherein nahe. Sie

folge weder aus einer Ublichen Funktionsteilung zwi- Knochener satzmater Ial
schen den Eltern, noch kénne sich der Arzt oder
Zahnarzt, auch wenn er keinen Anhalt fir Differenzen ®

zwischen den Eltern des Kindes (ber die anzustre- G U I DOR y.g ft
bende Behandlung habe, darauf verlassen, der ihm eas r a
gegenlber auftretende Elternteil habe freie Hand, soi-
che schwierigen Entscheidungen allein zu treffen. Eine
andere rechtliche Beurteilung wirde die Berechtigung
und Verpflichtung des anderen Elternteiles, die Perso-
nensorge fur das Kind gerade in besonders wichtigen
Angelegenneiten mit wahrzunehmen, auch unterlau-
fen. lhm misse die Méglichkeit gegeben werden, da-
rauf Einfluss zu nehmen, wie die Entscheidung fir die
Behandlung des Kindes ausfalie. Deshalb muss sich
der Arzt bzw. Zahnarzt in einem solchen Fall die Ge-
wissheit verschaffen, dass der nicht erschienene El-
ternteil mit der vorgesehenen Behandlung des Kindes
einverstanden ist. .
Daher gilt, dass der Zahnarzt bei weitreichenden Ent- ..
scheidungen, die das weitere Leben des Patienten bs-
treffen kénnen, auch den nicht erschienenen Elterntei]
in die Entscheidung einbeziehen sollte. Bei schwer-
wiegenden Eingriffen ist es daher ratsam, sich die Ein-
willigung von beiden Elternteilen unterschreiben zu
lassen. Da der Zahnarzt fir die ordnungsgeméBie
Einwilligung im Streitfall die Beweislast tragt, ist es
zudem wichtig, auf eine vollstandige Dokumentation
Zu achten.

Minderjahrige, die ohne Elternteil allein in der Praxis
erscheinen, sollten nur in Ausnahmeféllen behandelt
werden, also in Notfallen oder aber, wenn eine bereits
begonnene Behandlung, in die die Eltern in einem

vorangegangenen Termin ordnungsgeman eingewilligt .
haben, in einem Folgetermin fortgesetzt wird. 3 1 00 0/0 alloplastlsches
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